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Workshop — PROERD

"Construindo Escolhas Inteligentes: Diga Nao as Drogas e Sim a Vida!"

1. Objetivo Geral:

Promover a conscientizacdo dos alunos sobre os perigos do uso de drogas e da violéncia, incentivando escolhas
saudaveis, a cidadania e o respeito mutuo. Colaborar para que as criangas sejam assertivas nas tomadas de decisdo e

reflitam sobre as consequéncias de suas atitudes.

2. Objetivos Especificos:

o Informar sobre os riscos e consequéncias do uso de substancias psicoativas.

. Estimular o pensamento critico e a tomada de decisdes responsaveis.

. Desenvolver habilidades sociais, como empatia, autocontrole e resolu¢do de conflitos.
. Fortalecer a parceria entre escola, comunidade e forgas de seguranga.

3. Publico-Alvo:

Alunos matriculados no 52 do Ensino Fundamental da escola municipal EMEF Prof2 Neide Odete Maschio

Ronqui de Guzolandia-SP.

4. Duragao do Workshop:

Duragéo total: 3 dias (1 hora por dia) sendo 21/10/2025; 28/10/2025 e 04/11/2025.

5. Metodologia:

. Palestra e Dinamicas em grupo.

. Depoimentos e roda de conversa.




o Participacdo de instrutores do PROERD

o Entrega de material educativo.

6. Conteudo Programatico:

1. Boas-vindas e introdugdo ao tema

o Quebra-gelo e apresentacao dos instrutores

2. 0 que sdo drogas e como afetam o corpo e a mente e suas consequéncias

o Videos educativos curtos

o Roda de conversa guiada

3. Violéncia nas escolas e na comunidade

o Formas de violéncia e como preveni-la

o O papel do aluno como agente de paz

4. Como dizer ndo: habilidades de recusa e tomada de decisdo

7. Avaliagao:

. Espaco para feedback dos alunos e redagao sobre os temas.

8. Resultados Esperados:

. Maior conscientizacdo sobre os maleficios das drogas.
. Fortalecimento de vinculos entre alunos, escola e comunidade.
o Reducdo de comportamentos de risco e aumento da autoestima.

9.Conclusao

Solenidade com entrega de certificado e premiagao das melhores redagdes aos alunos concluintes do 52 ano

da EMEF Prof2 Neide Odete Maschio Ronqui, ano letivo 2.025.




